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12 obietnic Pana Jezusa 

 
     W trakcie objawień Pan Jezus przekazał siostrze Małgorzacie Marii przyrzeczenia 
skierowane do czcicieli Jego Serca. Zakonnica opisała je w listach. Już po jej śmierci 
rozproszone informacje zebrano w słynne 12 obietnic. 
 
1. Dam im wszystkie łaski potrzebne w ich stanie.  
 
2. Zgoda i pokój będą panowały w ich rodzinach.  
 
3. Będę ich pocieszał we wszystkich ich strapieniach.  
 
4. Będę ich bezpieczną ucieczką za życia, a szczególnie przy 
śmierci.  
 
5. Wyleję obfite błogosławieństwa na wszystkie ich 
przedsięwzięcia.  
 
6. Grzesznicy znajdą w mym Sercu źródło nieskończonego 
miłosierdzia.  
 
7. Dusze oziębłe staną się gorliwymi.  
 
8. Dusze gorliwe dojdą szybko do wysokiej doskonałości.  
 
9. Błogosławić będę domy, w których obraz mego Serca będzie umieszczony i czczony.  
 
10. Kapłanom dam moc kruszenia serc najzatwardzialszych.  
 
11. Imiona tych, co rozszerzać będą to nabożeństwo, będą zapisane w mym Sercu i na zawsze 
w Nim pozostaną.  
 
12. Przyrzekam w nadmiarze miłosierdzia Serca mojego, że wszechmocna miłość moja udzieli 
tym wszystkim, którzy komunikować będą w pierwsze piątki przez dziewięć miesięcy z rzędu, 
łaskę pokuty ostatecznej, że nie umrą w stanie niełaski mojej ani bez sakramentów i że Serce 
moje stanie się dla nich bezpieczną ucieczką w godzinę śmierci. 
 

 

 
Jezeli ktos chcialby, abym odwiedzil i namascil 
chorych w domu albo w domu starcow prosze o 
kontatk emailowy: pnowak@olmcboonton.org albo 
dzwoniac do Our Lady of Mount Carmel (973) 334-
1017.  
 
Please know you can contact me if you in need of 
 Anointing of the Sick or Sacrament of 
Reconciliation  pnowak@olmcboonton.org or 
please call Our Lady of Mount Carmel (973) 334-
1017 and ask for Fr. Przemyslaw J. Nowak 

  
 

 

 
The 12 Promises of Jesus 

 
        Our Lord Jesus Christ made these twelve promises to those who honor His Sacred Heart to St. 
Margaret Mary Alacoque, a French nun, whom he called “the Beloved Disciple of the Sacred Heart” and 
the Heiress “of all Its treasures”, in the 1670’s. They show us how much he cherishes this devotion.  
        Considering that the blood that redeemed us at Calvary came from His Sacred Heart and that so 
much love and light still exude from it, we can easily understand why! These promises were revealed in 
one of many private revelations that Jesus gave St. Margaret Mary. Our Lord promised the following:  

1. I will give them all the graces necessary for their state in life.  
2. I will establish peace in their families.  
3. I will comfort them in their trials.  
4. I will be their secure refuge during life, and, above all, in death.  
5. I will shed abundant blessings on all their undertakings 
6. Sinners will find in My Heart an infinite ocean of mercy.  
7. Lukewarm souls will become fervent.  
8. Fervent souls will rapidly grow in holiness and perfection.  
9. I will bless every place where an image of My Heart shall be exposed and honored.  
10. I will give to priests the gift of touching the most hardened hearts.  
11. The names of those who promote this devotion will be written in My Heart, never to be 
blotted out.  
12. I promise thee, in the excessive mercy of My Heart, that My all-powerful love will grant to 
all those who receive Holy Communion on the First Friday of nine consecutive months, the 
grace of final penitence; they shall not die in My disgrace nor without receiving their 
Sacraments; My Divine Heart shall be their safe refuge in this last moment.  

       Keep in mind in the 12th Promise that our Lord asks us to receive Him in Holy Communion in a 
state of grace on the First Friday of each of nine consecutive months, a First Friday devotion.   

 
Pierwszy Piatek Miesiaca 7 Wrzesnia 

 

6:30pm  Wystawienie Najswietszego Sakramentu i Spowiedz Swieta 
7:00pm  Nabozenstwo do Najswietszego Serca Pana Jezusa 
7:30pm  Msza Swieta 
 

MASS INTENTIONS 
Saturday, September 1 
    5:00pm  Helena Piatkowska 
    5:45pm  Pierwsza Sobota Miesiaca 
Sunday, September 2 
    9:00am  People of the Parish 
  10:30am  Stefania Bryla 4 rocznica smieci 
                     Mateusz Liguz (Raczynski Family)  
First Friday, September 7 
    7:30pm  O zdrowie i Boze blogoslawienstwo 
Saturday, September 8 
    5:00pm  Marie Kuretich (Eleanor & Bill) 
    5:45pm  Pierwsza Sobota Miesiaca 
Sunday, September 9 
    9:00am  People of the Parish 
  10:30am  Stefania i Stefan Kulesza 

 
LOOKING AHEAD… 

 September 4: Bible Study with Father 
Przemek begins – the book of Wisdom 

 September 27: Bereavement Group 
 September 20: Relics of Saint Padre Pio,  

               St. Peter the Apostle Church, Parsippany  
 October 1: OLMC Golf Classic 

 

LET US PRAY FOR THOSE WHO ARE ILL 

        Please remember the sick of our parish in 
your prayers, including:  

Mrs. Rosa Higa 
Mr. Patrick Glennon 

Mrs. Czeslawa Tararuj  
For the health of all of them.  
Thank you.   -Father Przemek 

 
PLEASE PRAY FOR THOSE IN 

THE MILITARY 

Kevin Lukaszek 

 
ADORATION OF THE 

BLESSED SACRAMENT 
          As always, we invite 
all parishioners to take 
special advantage of our 
celebration of Exposition 
of the Blessed Sacrament 
every Saturday from 4pm to 5pm. 
        “When you look at the crucifix, you understand 
how much Jesus loved you then. When you look at 
the Sacred Host, you understand how much Jesus 
loves you now.” - St. Teresa of Calcutta. 

 

https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=POur+Lady+of+Mount+Carmel&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=POur+Lady+of+Mount+Carmel&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://www.ourcatholicprayers.com/prayers-to-the-sacred-heart-of-jesus.html
http://en.wikipedia.org/wiki/First_Friday_Devotions
https://www.whitepages.com/name/Czeslawa-Tararuj


 
 

        Bog zaplac Wam wszystkim za wasza modlitwe, 
wiare i dobre slowo. Dziekuje za ofiary zlozone na 
tace. Niech Bog blogoslawi nam na nowy tydzien 
naszej pracy.                       -  Z modlitwa Ks. Przemek 
 

 

 


